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A1H016028 GILANG UGO PRABOWO

Psychological characteristics of athletes at Pusat Pendidikan 
dan Latihan Pelajar (PPLP) in Bengkulu

Journal Sport Area Vol 6 No 1, September 2021, 
Hal 37-43

Jurnal Nasional (SINTA 
2)

9/1/2021 Tautan Artikel
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A1H017006  Kesy Charolin 

Komunikasi Interpersonal Antara Pelatih dengan Atlet Klub 
Futsal Putri Se-Kabupaten Kepahiang

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 169-180

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017065 IDA RAHMAYANI

Perbedaan Keterampilan Psikologis Atlet Ditinjau dari Cabang 
Olahraga Individu dan Olahraga Tim di Kelas Khusus Olahraga 

SMP Negeri 2 Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 181-193

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H016009 DICKO ANGGA SAPUTRA

Perkembangan Pembinaan Olahraga Extreme Panjat Tebing 
Mahasiswa Pecinta Alam se-Provinsi Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 194-200

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017022 PERNANDO PEVRIANSYAH

Pengaruh Plyometric Training Dalam Bentuk Circuit Training 
Terhadap Tinggi Lompatan Mahasiswa Pemain Bola Voli 

Pantai Prodi Penjas Universitas Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 201-209

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017009 SRI SURYANINGSIH

Analisis Media Pembelajaran Pendidikan Jasmani Pada Masa 
Pandemi Covid-19 Di SMP Negeri Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 210-218

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017036 ELVINA OKTAVIA NELINDA 

PUTRI
Evaluasi Program Latihan Mental Atlet Taekwondo pada 

Dojang Jaguar Squad Bengkulu
Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 

Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 219-227
Jurnal Nasional (SINTA 

4)
10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017079 FITRIANA BELAJAYA NEGARA

Pengetahuan Psikologi Olahraga Pada Pelatih Renang dengan 
Prestasi Atlet Renang Di Rejang Lebong

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 228-239

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017020 SABILUS SALAM

Analisis Kompetensi Guru Penjas dan Hasil Belajar Siswa 
dalam Penerapan Model Pembelajaran Distance Learning di 

SMPN Se-Kecamatan Argamakmur

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol., No.hal 240-248

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017062 APRIL YANTI DWI PUTRI

Pengaruh Imagery Training Terhadap Kemampuan Renang 
Gaya Bebas Atlet Perempuan Klub Tirta Cempaka Kota 

Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 259-259

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017067 FADHLIL HADI

Pengaruh Permainan Bola Kasti Terhadap Kemampuan Gerak 
Motorik Kasar Siswa Kelas V Sd Negeri 90 Rejang Lebong

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 260-270

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017052 GUSMAN TOMI

Analisis Prestasi dan Kondisi Fisik pada Atlet Atletik Nomor 
Lempar PPLP Provinsi Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 271-280

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel

13
A1H017064 RIDHO ISMAIL AGHNA 

NUGRAHA
Profil Kondisi Fisik dan Keterampilan Psikologis Atlet Pencak 

Silat Perguruan Persinas ASAD Kota Bengkulu
Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 

Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 281-294
Jurnal Nasional (SINTA 

4)
10/31/2021 Tautan Artikel

14
A1H017026 DERA SELVI ULANDARI

Survei Tingkat Kondisi Fisik Vo2max Atlet Pada Klub Futsal 
Putri di Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 306-318

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel

15

A1H017032 OBI SUGANDA
Peran Guru Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan 

(PJOK) Dalam Kegiatan Pelaksanaan Usaha Kesehatan 
Sekolah (UKS) Di Smk Negeri Se-Kabupaten Bengkulu Utara

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.2, No.2,  Oktober 2021 hal 319-327

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/31/2021 Tautan Artikel
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A1H017068 NOVI CLARITA

Peran guru pendidikan jasmani dalam pelaksanaan sekolah 
siaga bencana pada kawasan pesisir pantai

Altius: Jurnal Ilmu Olahraga dan Kesehatan Vol 
10,No 2, Desember 2021 Hal 143-154

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

11/30/2021 Tautan Artikel
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A1H017030 LUKI WIDODO Pengaruh Latihan Imagery terhadap Kepercayaan Diri Atlet Jurnal Patriot, 4(1), 48-57

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

3/1/2022 Tautan Artikel

18

A1H017027  Mangapul Ade Saputra 
Silaen 

Pengembangan Model Offense dan Defense Training 
Bolabasket Putra Berbasis Modifikasi Permainan Tradisional 

Gobak Sodor di Smp Negeri 5 Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 01-12

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/12/2022 Tautan Artikel

19
A1H017047 Abqori Dzikro Difa

Kontribusi koordinasi mata tangan terhadap keterampilan 
servisforehandbulutangkis pada atlet PB. PORPU Provinsi 

Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 13-24

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/12/2022 Tautan Artikel

20
A1H016021 Fitra Ramadhansyah Putra

Pengaruh model latihan bermain tolak sasaran terhadap 
kemampuan tolak peluru gaya menyamping Siswa Smp 

Negeri 17 KOTA BENGKULU

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 25-34

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/12/2022 Tautan Artikel
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A1H017041 Manaris Subagio
Pengaruh latihan drill passingmelalui circuit trainingterhadap 

kemampuan passingbawah siswa ekstrakulikuler bola voli 
putra SMPNegeri 10 Kota Bengkulu 

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 74-85

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/12/2022 Tautan Artikel

22
A1H015006 Eka Gustari Purnama Sari

Analisis kemampuan teknik dasar sepak sila pada 
ekstrakurikuler sepaktakraw putra di sdn/min kota bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 35-42

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/13/2022 Tautan Artikel

23
A1H017043 Evrida Srinurdiani Putri

Perbandingan latihan multiple hop jump dan naik turun 
tangga terhadap kemampuan blocking atlet voli putra pada 

klub PST Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 43-53

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/15/2022 Tautan Artikel

24
A1H016033 Fatria Medika

Implementasi penguatan pendidikan karakter (ppk) pada 
mata pelajaran pjok di sekolah dasar islam terpadu 

kabupaten lebong

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 130-138

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/15/2022 Tautan Artikel

25
A1H017017 Ahmad Doni Wiratama

Proses pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan 
kesehatan (pjok) di SLBkota bengkulu di masa pandemi covid-

19

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 54-61

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/16/2022 Tautan Artikel

26
A1H017035 Muhammad Arif Rachman

Perbandingan latihan power otot tungkai dan latihanball 
feeling terhadap tingkat akurasipassing sepak bola di SSB 

Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2021 hal 62-73

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/16/2022 Tautan Artikel

27
A1H017040 Fischo Novero

Tingkat kebugaran jasmani siswa ditinjau dari kebiasaan 
berolahraga dimasa pandemi covid-19 diSMKN3 kabupaten 

lebong

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 107-119

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/16/2022 Tautan Artikel

28
A1H016073 Joese Alnova

Pengaruh latihan kekuatan otot lengan terhadap 
kemampuan tembakan hukuman (free throw) dalam bola 

basket putra club basket tunas rejang lebong

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 120-129

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/16/2022 Tautan Artikel

29
A1H016074 Praningtyas Octaviyan

Analisis kemampuan gerak dasar fundamental manipulatif 
siswa berkebutuhan  khusus autis di slb  negeri 2 kota 

bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 139-148

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/16/2022 Tautan Artikel

30
A1H016061 Ahmad Tedy Setiawan

Survey minat masyarakat untuk melakukan aktivitas olahraga 
di desa tungkal 1 kecamatan pino raya pada masa pandemi 

covid-19 (corona)

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 149-155

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/16/2022 Tautan Artikel

31
A1H017014 Agung prasetyo

Survei sarana dan prasarana pembelajaran pendidikan 
jasmani olahraga dan kesehatan pada sekolah menengah 

kejuruan negeri se-kecamatan Argamakmur

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 86-97

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/19/2022 Tautan Artikel

32
A1H015004 Agnes Paloves

Penerapan model pembelajaran pjok pada masa pandemik 
covid 19 di smpn 09 kecamatan lebong tengah kabupaten 

lebong

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.1,  April  2022 hal 98-106

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/19/2022 Tautan Artikel
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A1H018010 Wahyuni Asota

Pengaruh Latihan Depth Jump Terhadap LompatanPada 
Pemain Bola Voli Putri Klub Zaky Bengkulu Tengah

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 216-225

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/27/2022 Tautan Artikel

34
A1H018044 Suci Julieta

Perbedaan hasil Free Throw menggunakan satu tangan dan 
dua tangan pada atlet basket putri klub Ratu pateax Kota 

Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 240-252

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/27/2022 Tautan Artikel

35
A1H018026 Ahmad Reza Junaika

Pengaruh Media Audio visualterhadap PassingBola Voli pada 
atlet ekstrakurikuler di SMA Negeri 6 Seluma

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 267-279

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/27/2022 Tautan Artikel

36
A1H018026 M. Sheraz Alfayed Rizal

Pengaruh Metode Latihan 5 Post Drill terhadap Hasil Three 
Point Shooting Klub Basket MBK Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 280-287

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/28/2022 Tautan Artikel

37
A1H018035 Sri Wulan Dari

Potensi Perkembangan Pariwisata Olahraga (SportTourism) 
Di Kecamatan Enggano,Kabupaten Bengkulu Utara,Provinsi 

Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 288-300

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/28/2022 Tautan Artikel

38
A1H018012 Dea Sapira

Kontribusi Daya Ledak Otot Tungkai Terhadap Kemampuan 
Jump HeadingA tlet Sepak Bola Wanita Pada Klub Tunas 

Muda Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 301-312

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/28/2022 Tautan Artikel
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A1H018013 Meniyarti

Peran Guru Pjok Terhadap Kesiapsiagaan BencanaGempa 
Bumi Pada Siswa Jenjang Sekolah Menengah Pertama 

Kawasan Pesisir Pantai Kabupaten Seluma

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 313-322

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/28/2022 Tautan Artikel

40
A1H017037 Ajef Rahmadan Putra

Survei Minat Masyarakat Untuk Melakukan Aktivitas 
Olahraga Di Desa Talang Padang Kecamatan Pino Raya 

Kabupaten Bengkulu Selatan Pada Masa Pandemi Covid-1

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 323-333

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/28/2022 Tautan Artikel

41
A1H018076 Afif Hofizar Sahrun

Analisis Daya Tahan Kardiovaskuler Atlet Futsal Pembinaan 
Usia Muda di Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 204-215

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

11/30/2022 Tautan Artikel

42
A1H018054 Robert Pratama Purba 

Pengaruh Latihan Circuit Training Terhadap Daya Tahan 
Kardiovaskular Siswa Ekstrakurikuler Sepak Bola SMA Negeri 

1 Kaur

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 156-169

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

12/1/2022 Tautan Artikel
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A1H018053 Adnan Dermawan

Kontribusi Sit Up DanBack Up Terhadap Keterampilan Throw 
In pada Siswa Ssb Harapan Bangsa Usia 17-21 Tahun

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 170-180

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

12/1/2022 Tautan Artikel

44
A1H018003 Ema Saputri

Pengaruh Media Latihan Gaya Pegas Terhadap Hasil 
Kecepatan Tendangan Mawashi Geri Atlet Shoto-Kai Kota 

Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 181-192

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

12/1/2022 Tautan Artikel

45
A1H018055 Andra Audita Nesia

Pengaruh Latihan Menggunakan Media Audio visual 
Terhadap Peningkatan Teknik Dasar Passing Bawah Bola Voli 

Pada Ekstrakurikuler di SMA Negeri 7 Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.3, No.2,  Desember 2022 hal 193-203

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

12/1/2022 Tautan Artikel

46
A1H018088 Andin Saputra

Analisis Keterampilan Latihan Egrang Siswa Putra Dan Putri 
Berdasarkan Kemampuan KeseimbanganKoordinasi Mata 

TanganDan Koordinasi MataKaki Di MAN1Lebong

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 1-12

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/3/2023 Tautan Artikel

47
A1H016055 Anton Trimarno

Pelaksanaan Pembelajaran Pendidikan JasmaniOlahraga Dan 
Kesehatan Di SDNegeri Se-Kecamatan Tanjung 

KemuningKabupaten Kaur

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 13-22

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/4/2023 Tautan Artikel

48
A1H018020 M. Noer Kholis

Hubungan Antara Tinggi Badan Dan Power Otot Tungkai 
Dengan Hasil Lari Jarak Pendek Di MIN 04 Kepahiang

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 31-39

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/5/2023 Tautan Artikel
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A1H016079 Xoterik
PENGARUH LATIHAN CIRCUIT TRAININGDAYA TAHANUNTUK 
MENINGKATKAN KESEGARAN JASMANIPEMAIN SEPAK BOLA 

U-12 DI SSB ABHISEVABENGKULU TENGAH

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 50-59

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/11/2023 Tautan Artikel

50
A1H018040 Abima Rizki

Pengaruh Latihan Metode Drill Terhadap Ketepatan Shooting 
Futsal Pemain FORKIP UNIB

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 60-70

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/11/2023 Tautan Artikel
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A1H018050 Sulaeman Lubis

Kontribusi Sport Massase Teknik EffleurageDan 
PetrissageTerhadap Penurunan Lelah Pasca Latihan Pencak 

Silat Atlet Al Azhar Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 71-78

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/11/2023 Tautan Artikel

52
A1H018063 Raka Syahputra

Pengaruh Latihan Variasi Knee Tuck Jump Terhadap 
Peningkatan Tinggi Loncatan Pada Siswa Ekstrakurikuler Bola 

Voli Putra SMP Negeri 2 Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 79-78

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/15/2023 Tautan Artikel

53
A1H018001 Bader Adrean

Tingkat Kecemasan Peserta DidikDalam Mengikuti 
Pembelajaran PJOKSecara Tatap Muka Terbatas Pada Masa 

Pandemi Covid–19 DiSMPN6 Kota Bengkulu

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 89-100

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/15/2023 Tautan Artikel
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Pemahaman Guru Taman Kanak-Kanak (TK) Terhadap 
Aktivitas Jasmani Bagi Anak TK Se-Kecamatan Padang Jaya

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 101-110

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/18/2023 Tautan Artikel
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emampuan Memukul Bola Dengan Pemukul Tanpa 
Modifikasi Dan Pemukul Modifikasi Dalam Permainan Bola 

Bakar Siswa Kelas V SDNegeri 38 Kota Bengkulu
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Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 111-120

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

4/18/2023 Tautan Artikel
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Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 131-140

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

5/2/2023 Tautan Artikel
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Lebong

Sport Gymnatics Jurnal Ilmiah Pendidikan 
Jasmani, vol.4, No.1,  April 2023 hal 141-151

Jurnal Nasional (SINTA 
4)

5/2/2023 Tautan Artikel
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A1H020019 ANNISA PRAMADINATA

Analisis Tingkat Kecemasan Peserta Ekstrakurikuler Bola Voli 
di SMA Negeri 3 Seluma

Jambura Health and Sport Journal (JHSJ) Vol 
5 No 2 Agustus 2023 Hal 153-160

Jurnal Nasional (SINTA 
3)

8/2/2023 Tautan Artikel
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Analisis tingkat kepercayaan diri siswa pada 
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10/5/2023 Tautan Artikel
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Jurnal Nasional (SINTA 
4)

10/5/2023 Tautan Artikel
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